
Kildehenvisninger og litteraturliste – forenklet APA 

• Hvis henvisningen strekker seg over mer enn én linje, brukes det hengende innrykk (hengemarg). 
• Henvisningene ordnes alfabetisk. 
• Er det én eller flere forfattere, settes disse først. Det kan også være en institusjon eller redaktør som 

regnes som forfatter/ansvarlig. Dersom person eller institusjon ikke finnes, settes tittelen inn på forfatters 
plass. 

•  Personnavn innføres på etternavn. Fornavn og mellomnavn oppgis bare med initialer. 
• Tittel/undertittel skal i kursiv 
 
Bøker (trykte)  
Forfatter(e). (år). Tittel: Undertittel (ev. utgave). Sted: Forlag.  

I teksten I kildelisten 

… (Alsvik 2005)  Alsvik, O. (Red.). (2005). Musikk, identitet og sted. Oslo: 
Norsk lokalhistorisk institutt.  

… (Christensen 1995)  Christensen, L. S. (2005). Modellen: Roman. Oslo: Cappelen.  
... (Historisk riss for Vestfold 2005)  
… som i følge boken Historisk riss for 
Vestfold (2005) … 

Historisk riss for Vestfold: Vestfolds historiske utvikling fra 
10000 f. Kr og til vår egen tid. (2005). Tønsberg: 
Vestfold fylkeskommune. 

… (Sjöwall & Wahlöö 2002)  
… hos Sjöwall og Wahlöö (2002) 

Sjöwall, M., & Wahlöö, P. (2002). Døden tar buss: Roman om 
en forbrytelse. Oslo: De norske bokklubbene.  

 
 
Artikler i leksika, ordbøker etc.  
Artikkelens forfatter(e). (år). Artikkelens tittel. I Bokens  
forfatter(e) eller redaktør(er), Bokens tittel (utgave, bind, sidetall). Utgivelsessted: Forlag. 

I teksten I kildelisten 

... (Selfangst 1998) Selfangst. (1998). I P. Henriksen (Red.), Store norske leksikon (3. utg., B. 13, s. 
132). Oslo: Kunnskapsforlaget. 

 
 
Artikler i tidsskrift 
Er artikkelen lest på internett, settes Hentet fra URL etter sidetallet og punktum sløyfes. 
Artikkelens forfatter(e). (år). Tittel på artikkelen: Undertittel. Tidsskriftets tittel, 
årgang/bind/år(nummer), sidetall. 

I teksten I kildelisten 
… (Tallerås 2006) Tallerås, K. (2006). Bibliotek og bibliotekar. Bibliotekaren, (7), 10-11. 

... (Benestad 2006) Benestad, H. B. (2006). Forskningsfusk: Sudbø-saken i historisk lys. Samtiden, 3. 
Hentet fra http://www.samtiden.no/ 

 
 
Artikler i aviser  
Er artikkelen lest på internett, byttes sidetall ut med Hentet fra URL,  og siste punktum sløyfes. 
Artikkelens forfatter(e). (publiseringstidspunkt). Tittel på artikkelen: Undertittel. Avisens 
tittel, sidetall. 

I teksten I kildelisten 

... (Nygaard & Ruud 2006)  
Nygaard, O., & Ruud, S. (2006, 21. september). Klart for omstridt 

veiskille: Statlige organisasjoner vingeklippes. Aftenposten, 
Morgen, s. 5.  

... (Bjørkeng 2009)  Bjørkeng, P. K. (2009, 5. juli). Bibliotekenes nemesis. Aftenposten, 
Meninger. Hentet fra http://www.aftenposten.no 



Filmer  
Hovedansvarlig(e) for filmen. (Funksjon). (år). Filmens tittel [Film eller mer presis 
materialbetegnelse]. Produksjonssted: Filmstudio. 

I teksten I kildelisten 

... (Bornedal 2002) Bornedal, O. (Regissør). (2002). Jeg er Dina [DVD]. Norge: Egmont 
Entertainment. 

 
 
Artikler i elektronisk leksikon (internett)  
Med forfatter:  
Artikkelens forfatter(e). (publiseringstidspunkt). Tittel på artikkel: Undertittel. I Leksikonets 
tittel. Hentet dato fra URL 
 
Uten forfatter:  
Tittel på artikkel: Undertittel. (publiseringstidspunkt). I Leksikonets tittel. Hentet dato fra URL 

I teksten I kildelisten 

… (Eilertsen 2009) Eilertsen, A. (2009, 10. juli). Elektronisk spill. I Store norske leksikon. Hentet fra 
http://www.storenorskeleksikon.no/elektronisk_spill  

... (D. H. Lawrence 2008) D. H. Lawrence. (2010). I Encyclopædia Britannica. Hentet 12. august 2010 fra 
http://www.britannica.com/EBchecked/topic/332910/D-H-Lawrence 

… (Rock 2010) Rock. (2010, 10. februar). I Store norske leksikon. Hentet 20. august 2010 fra 
http://www.snl.no/rock 

... (Backgammon 2010) Backgammon (2010, 26. juli). I Wikipedia. Hentet 12. august 2010 fra 
http://no.wikipedia.org/wiki/Backgammon 

 
 
Klipp på YouTube eller liknende  
NB! Her skal det ikke være kursivering 
Ansvarlig person/institusjon. (Publiseringstidspunkt). Tittel [Video]. Hentet fra URL 

I teksten I kildelisten 

... (Universitetsbiblioteket 
i Bergen 2009) 

Universitetsbiblioteket i Bergen. (2009, 15. august). Universitetsbiblioteket i 
Bergen [Video]. Hentet fra 
http://www.youtube.com/watch?v=jSHfrYI51lM 

... (Lady Gaga 2009) Lady Gaga. (2009, 23. november). Bad romance [Video]. Hentet fra 
http://www.youtube.com/watch?v=qrO4YZeyl0I 

 
 
Nettsted  
Nettstedets ”eier”(e). (publiseringstidspunkt, el evt. dato for siste oppdatering. Dersom dato 
mangler skriv: udatert). Tittel. Hentet dato fra URL 

I teksten I kildelisten 
Som det framgår av hjemmesiden 
(Høgskolen i Hedmark udatert) er 
bibliotekets hovedmål ...  

Høgskolen i Hedmark. (udatert). Bibliotek. Hentet 16. august 2010 
fra http://www.hihm.no/hihm/Hoegskolen-i-Hedmark-en-
hoegskole-med-ambisjoner/Bibliotek 

 
Kilde: Knutsen, U. (udatert). Litteraturhenvisninger etter APA (6. utg.). Hentet 25. januar 2011 fra 

http://www.jbi.hio.no/bibin/KoG/kat/APA.pdf 


